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EXPÉRIENCES
Administratrice de projet
INSO (International NGO Safety Organization) - 2023 à 2025 - La
Haye - Pays-Bas

Responsable communication & assistante de
direction
Lycée Franco-Costaricien (AEFE) - 2019 à 2022 - San José - Costa
Rica

Journaliste TV - chaînes d'info en continu
Paris - 2008 à 2018

Organisation de formations gratuites dispensées par l'équipe mobile dans
des zones à risque pour travailleurs du secteur humanitaire, dans le cadre
d'un projet financé par le Centre de crise et de soutien (CDCS) du Ministère
de l'Europe et de Affaires étrangères français :

recrutement et suivi des participants
gestion logistique (matériel, ressources)
traitement des données, reporting.

Etablissement semi-public conventionné AEFE (Agence de l'Enseignement
Français à l'Etranger) de 1100 élèves.

> RESPONSABLE DE LA COMMUNICATION interne & externe

> ASSISTANTE DE LA DIRECTION DU SECONDAIRE collège/lycée

gestion des réseaux sociaux, du site web et de la newsletter vidéo
information des communautés (élèves, familles, enseignants, direction,
autorités locales, poste diplomatique, agence)
promotion des événements (fêtes, portes ouvertes, annuaire)
communication de crise (Covid 2019).

secrétariat (inscriptions, convocations aux examens et concours)
soutien à la vie scolaire (sorties pédagogiques, suivi des projets).

> RMC Découverte (2015-2018) "Scroll" : production des titres JT/rappels
et bandeaux de la matinale news "Bourdin direct".
> BFM TV groupe Next (2014) bandeau déroulant.
> LCI, groupe TF1 (2008-2015)
- Production et diffusion des titres ( JT, rappels, éditions spéciales, reprises
en direct). Partenariat Aéroports de Paris.
- Echanges internationaux: sélection et classement des images d'agence
(Reuters, APTN, AFP video, Eurovision) pour le direct et les archives.
Coordination avec la régie et la rédaction en chef.
> FRANCE 2 Veilles de nuit.

COMPÉTENCES
CERTIFICATIONS

LANGUES

INFORMATIQUE / WEB

SAVOIR-FAIRE

Intercultural dialogue facilitator (Soliya
connect program), 2013
Permis B, 2012
DELE (B1) Diploma de Español como Lengua
Extranjera (I. Cervantes), 2012
Event Management (The Chinese University
of Hong Kong), 2011
TOEFL Test of English as a Foreign Language
(ESL), 2011
Minority rights, indigenous peoples and
international law (HREA), 2011
Fundamentals of project management for
dvpt organizations (PM4DEV), 2011
CPE Certificate of Proficiency in English
(ESOL, University of Cambridge), 2010
Formation d'aide aux premiers secours,
Croix-rouge, 2010
BAFA Brevet d'Aptitude aux Fonctions
d'animateur (CPCV), 1999

Français : langue maternelle.     
Anglais : compétence
professionnelle complète.

    

Espagnol : compétence
professionnelle complète.

    

Allemand : notions.     

Mac/Windows. Pack Office
Outlook, SharePoint, Teams (Meetings,
Booking, Planner)
Mailchimp, Customer Voice, Forms
Facebook, X/XPro, Instagram, Wordpress
InDesign, Quark Xpress, Canva
Dalet, Viz Ticker, iNews, Naos, Xbuilder

Attitude positive, proactive, "bon esprit"
Sensibilité interculturelle
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Journaliste - reporter indépendante
Paris, Jérusalem - 2006 à 2008

Consultante média
San José (Costa Rica), Goma (RDC), Pékin (Chine), Paris (France) -
2001 à 2022

FORMATION
MASTER Paix durable dans le monde contemporain
UN-MANDATED UNIVERSITY FOR PEACE (COSTA RICA)
2011 à 2014

Master "Sustainable Peace in the Contemporary World" : études sur les
conflits et leur résolution, avec des modules sur la gestion des conflits, le
rôle des médias, les droits humains, le terrorisme, le développement
économique durable, et la transformation non violente des conflits.

MASTER Journalisme
CENTRE DE FORMATION DES JOURNALISTES (PARIS)
2001 à 2003

Formation aux métiers de la presse : print, radio, TV, web (spécialisation
presse écrite).

LMD Lettres modernes spécialisées
PARIS IV-SORBONNE
2000 à 2001

Littérature française, droit, communication.

> CORRESPONDANTE AU PROCHE ORIENT (2006-2008) Reportages (texte
& photos), portraits, interviews, enquêtes print (Ouest France, Tribune de
Genève, Réforme, L’Équipe), web (20 minutes .fr), radio (Radio Suisse
Romande, Radio Fribourg, Radio Lac, Radio Vatican), TV (BFMtv).
> REDACTRICE INDEPENDANTE (2001-2006)

Publications pour quotidiens (Dépêche du Midi), hebdos (Le Monde
radio-télé, Jeune Afrique, VSD), mensuels (La marche, Lien social).
Rédactrice au service Maghreb-Moyen Orient ( Jeune Afrique)
Coordination du journal de bord de la croisière "Cap sur la paix en
Méditerranée" (La Vie hebdo).
Projet de documentaire sur un groupe de patients musiciens en hôpital
psychiatrique.

> ADAPTATION ESP-FR d'une série de vidéos didactiques (World Coffee
Research program, USAID, Imactus, 2021).
> COORDINATION EDITORIALE (FR) d’un outil pédagogique (Université
Cheikh Anta Diop de Dakar, Sénégal, 2013).
> FORMATION AUX METIERS DU JOURNALISME

French copy editor projet Uhakinews.net. Formation de femmes
reporters basées en République démocratique du Congo (Institute for
War and Peace Reporting, 2011-2013).
Encadrement des titreurs débutants à LCI
Tutorat pour candidats aux concours d’entrée des écoles (La chance
aux concours, Ipesup)
Animation d'atelier presse pour enfants (UNESCO).

> "FOREIGN EXPERT" au service français de la radio d'Etat chinoise (Pékin,
Radio Chine Internationale, 2011).
> EDITION/CORRECTION/REVISION

Secrétaire de rédaction du bimestriel "L’école des parents"
Révision "L’Islam dans la cité" (P. Y. Demaison, Éd. A. Michel)
Production du guide www.costarica-voyage.fr (Evaneos)
Publireportages : Nestlé mag, Pro Deo

PRODUCTION

Excellentes capacités d'organisation
Multitasking
Forte capacité d’adaptation
Travail indépendant et en équipe
Respect des deadlines
Travail dans l’urgence, sous pression
Night shifts, horaires décalés

News
Reportages
Interviews
Portraits
Revues de presse
EnquêtesFact-checking
Edition/correction/révision
Gestion de communautésSynthèse et
analyse
Hiérarchie et gestion de l'information
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Hypokhâgne, Khâgne
LYCÉE MICHELET (VANVES)
Septembre 1998 à juin 2000

Classes Préparatoires aux Grandes Écoles littéraires.

Etudes générales
LYCÉE LA SOURCE, ÉCOLE NOUVELLE (MEUDON)
Septembre 1996 à 1998

Bac L, section européenne.

Scolarité au collège Claude Debussy (Paris 15e).

ENGAGEMENT ASSOCIATIF
Volontariat

Loisirs

PORTFOLIO
INSO Administratrice de projet

Site web

https://ngosafety.org/latest/cdcs-training-project-2023/

Date de création

20 juin 2023

Distribution de repas aux personnes sans abri (Soupe St Eustache à Paris
depuis 2001, Meal for the Homeless à La Haye depuis 2023)
Editing (pool vidéo d'Amnesty International France, UN volunteer).
Community manager (Search for Common Ground).
Workcamps (Kenya 1999, Kurdistan 2004).

International pop choirs (Paris, Pékin, La Haye)
Cheffe d’orchestre de vie collective (réunions de famille, amis, anciens
élèves etc)
En charge du recrutement des nouvelles familles pour une crèche
parentale (Paris 19).
Praticienne en psychogénéalogie (en cours de formation).
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Lycée français du Costa Rica / Responsable de la
communication

AEFE info / "La communication pour faire du lien"

Site web

https://www.youtube.com/watch?v=CVMfCseH3KY

Date de création

05 sept. 2022

Lycée français du Costa Rica / Assistante de
direction (collège-lycée)

Site web

https://www.franco.ed.cr/noticias/

IWPR (Institute for War and Peace Reporting) /
Uhakinews project

Site web

https://iwpr.net/global-voices/female-reporters-congo-set-news-site-0
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RMC Découverte / Journaliste titreuse "Bourdin
direct"

Site web

https://www.bfmtv.com/archives/replay-emissions/bourdin-direct/

BFM TV / Journaliste "scroll"

Site web

https://www.bfmtv.com/replay-emissions/

LCI / Journaliste titreuse
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